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Neben dem Angebot regulärer PJ-Fortbildungen 
und der Vertiefung praktischer Fertigkeiten im 
Skillslab des UKB, haben Sie bei uns die Möglichkeit, 
sich im Rahmen eines interprofessionellen Lehr- 
projekts gemeinsam mit zehn Master-Studierenden 
der Ernährungswissenschaften fortzubilden.

Inhalte sind:
» Wissenschaftliche Grundlagen der Ernährungs-

medizin und des Frailty-Konzepts
» Wissenschaftliche Grundlagen von Screening- 

verfahren und Ernährungsassessments
» Ernährungsphysiologie
» Ernährungsepidemiologie
» Viszeralchirurgie und zentralvenöse Zugänge zur 

parenteralen Ernährung
» Ernährungsempfehlungen bei Leberzirrhose und 

Kurzdarmsyndrom
» Parenterale Ernährung: Indikationen und 

Durchführung
» Hospitation der UKB Diätküche mit praktischer 

Anleitung zur Herstellung hochkalorischer Shakes
» Adipositastherapien/ Darmmikrobiom
» Radiologische Verfahren zur Darstellung des 

Gastrointestinaltrakts
» Außentermin bei der Deutschen Gesellschaft für 

Ernährung (DGE)

Dozent*innen sind u.a. Mitarbeiter*innen des UKB 
oder des Instituts für Ernährungs- und Lebensmittel- 
wissenschaften der Universität Bonn. Das Lehrprojekt 
spiegelt die tägliche Arbeit des UKB-Ernährungs- 
teams wieder. Wir werden uns daher auch mit 
Themen interprofessioneller Zusammenarbeit 
beschäftigen. Für kommende Bewerbungsprozesse 
kann ebenfalls ein Zertifikat erworben werden. 

Anmeldung über die Projektverantwortlichen: 
Dr. med. Nicola Amarell 
Dr. med. Annekristin Hausen

Wir freuen uns, Sie als Teil unseres Teams in der 
Medizinischen Klinik I herzlich willkommen zu heißen!

Für persönliche Rückfragen stehen wir Ihnen gerne 
zur Verfügung!

PJ-Fortbildung 
– Ernährungsmedizin

Prof. Dr. med. 
Christian P. Strassburg
Direktor der Klinik

Prof. Dr. med. 
Jürgen Rockstroh
PJ-Beauftragter



Liebe Studierenden,
im Praktischen Jahr sollen Sie die bisher erworbenen 
ärztlichen Kenntnisse, Fähigkeiten und Fertigkeiten 
vertiefen und erweitern. Sie sollen lernen, dies ent- 
sprechend ihres Ausbildungsstandes unter Anleitung, 
Aufsicht und Verantwortung der ausbildenden 
Ärzt*innen auf den einzelnen Krankheitsfall 
anzuwenden.

Die praktische Ausbildung am Krankenbett dient 
dazu, die Fertigkeiten und Befähigungen zu 
erwerben, die für die selbständige Ausübung des 
ärztlichen Berufes erforderlich sind.

Das Universitätsklinikum Bonn (UKB) steht im 
Wissenschafts-Ranking auf Platz 1 unter den 
Universitätsklinika in NRW. Forschung spielt auch 
im klinischen Alltag der Ärzt*innen eine große 
Rolle. Daher möchten wir auch Sie ermutigen, die 
Chance zu nutzen während eines Tertials in der Med. 
Klinik I wissenschaftliche Einblicke zu erhalten und 
Patientenversorgung auf dem aktuellsten Stand der 
wissenschaftlichen Evidenz kennzulernen.

In diesem Flyer möchten wir Ihnen das vielseitige 
PJ-Angebot der Medizinischen Klinik und Poliklinik I 
vorstellen und Sie für unsere Klinik mit ihren Schwer- 
punkten begeistern.

Unsere Klinik verfügt über acht Stationen mit 
verschiedenen Schwerpunkten:

Gastroenterologischer und hepatologischer Schwerpunkt
» Station von Müller – Privatstation
» Station Hufeland
Nephrologischer Schwerpunkt
» Station Nasse/ Überwachung
» Station von Haller
Infektiologischer Schwerpunkt
» Station Paul Ehrlich
Intensivstation/Intermediate Care Station/Notfallzentrum

Wir bieten Ihnen über Hospitationen in den verschie- 
denen Sektionen, Funktionsbereichen und Spezial-
sprechstunden die Möglichkeit, direkte Einblicke 
in die Schnittstelle von Patientenversorgung und 
Forschung zu erlangen.

» Endokrinologie/Diabetologie/Stoffwechselmedizin
» Hepato-/ Gastroenterologie
» Infektiologie/ HIV
» Nephrologie
» Transplantationsbüro
» Ernährungsmedizin
» Intensivmedizin
» Funktionsbereiche:

» Endoskopie
» Gastroenterologisches Funktionslabor
» Portale Hämodynamik
» Ultraschall

» Spezialsprechstunden:
» COVID-19-Ambulanz
» Erbliche Tumorerkrankungen
» PSC-Sprechstunde
» Sprechstunde für Kurzdarmsyndrom und chronisches

Darmversagen

Zu PJ-Beginn des ersten Tertials, im Mai und 
November jeden Jahres, nehmen PJ-Studierende 
außerdem an der zentralen Einführungswoche teil, 
die vom Studiendekanat koordiniert wird. 
Ihr Einsatz in der Inneren Medizin erfolgt im 
Anschluss an diese Veranstaltung.
 
Weitere Informationen finden Sie auf der Website 
des Studiendekanats: 
http://www.pj.uni-bonn.de/#impj 
 
Zudem bietet das UKB eine Aufwandsentschädigung 
sowie Essensgeld für Ihren Einsatz.

Stationen

Sektionen/Funktionsbereiche PJ-Einführungswoche
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